
Школа

Отд./кор

п День 20.11.2021

Прием 

пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена

Калорий

ность Белки Жиры Углеводы

Завтрак

гор.блюд

о  

пельмен

и п/ф 

"Ангарск

ие" с 

маслом 

сливочны

м 1/150/5 415 15 21 5

гор.напит

ок 2097

напиток 

из 

свежемо

роженно

й ягоды 200     

 2133

помидор

ы свежие 60 6 0 0 1

молоко   200
 булка 75  

  

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

напиток

хлеб бел.

хлеб 

черн.

66


